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OZET

“Aile ici siddet”, konusu son zamanlarda kamuoyunda tartismalarla glincelligini koruyan
giindemde olan toplumsal bir sorundur. ister aile bireylerine ister kadina yénelik olsun
siddetin her tiirt yaygin bir toplumsal problem olarak karsimiza ¢cikmaktadir.

Bu ¢alismada toplumun kanayan yarasi haline gelen siddet haberlerinin nasil minimum
seviyeye hatta yok olabilmesi igin ne tlrli ¢alismalar gergeklestirilmeli meraki ile ¢alismaya
baslanmistir. Bu alanda yapilan ¢alismalarin incelenmesi ve arastirilmasi yapilarak, Aile ici
siddet durumunun nedenleri, aile ici siddet calismalarinda yer alan kurum ve kuruluslarin
nasil calistiklari, neler yaptiklari, aile ici siddet vakasinin toplumda yeniden yasanmamasi i¢in
hangi calismalar yapilmasi gerekliligi esas alinarak hazirlanmistir.

Anahtar Kelimeler; Aile ici siddet, nedenleri, 6284 sayili kanun kapsami, kurumsal isleyis.

Summary

"Domestic violence" is a social problem, the topic of which has recently been on the agenda, which
remains topical with public discussions. All types of violence, whether against family members or
women, are a common social problem. In this study, it was started to work with the curiosity of how
the news of violence that has become a bleeding wound of society should be carried out to a
minimum level or even to disappear, and what kind of studies should be done. Studies in this area of
examination and investigation, by the causes of cases of domestic violence, domestic violence and
the institutions involved in the study of how they work, what they do and domestic violence cases in
the community, which is based on the need not to undertake actions to live again.

Keywords; Domestic violence, its causes, scope of law No. 6284, institutional functioning.



Giris

Aile, standart olarak, degisik tiirden kisilerin birleserek meydana getirdigi en kiictik insan grubudur
(Hatemi, 2005, s. 1; Oguzman, 1990, s. 1).

Genellikle ayni evde yasayan birbirlerine evlilik, kan bagi gibi baglarla bagli olan iki veya daha fazla
bireylerden olusan toplumun en kii¢lik birimidir. Birbirlerinden bagimsiz ve her birinin kendi
ozellikleri olan bireyler bir arada ‘aile’ olarak yeni yapi icerisinde yeni bir yasam ve iliskiler 6riintis
olustururlar. inanclarin, ahlaki davranislarin, dayanismanin, yardimlasmanin, paylasimin 8grenildigi
yer ailedir.

Aile her bir tiyeye baglh ve karsilikli olarak birbirleri ile etkilesim halindedir.

Aile sistemler teorisi

Aile sistemeler teorisi, her bireyin tek basina degil aile icerisindeki etkilesim, iliskiler ve gecisler
acisindan degerlendirilmesi gerektigi diisiincesine dayanmaktadir. Aile, sosyal bir yapi olarak kendi
icinde dogasi geregi var olan stresleri (ebeveynler bakabileceklerinden daha fazla ¢ocuk sahibi
olmalari, olumsuz yasam kosullari, engelli cocuk sahip olmak, ekonomik sikintilar vs.) besler. Ayni
zamanda bu stres olgulari, zaman ve kaynaklar acisindan, siddet iceren davranis sergilenmesine
neden olabilmektedir.

Bireyi etkileyen durumlar tiim aile sistemini etkiledigi gibi aile sistemini etkileyen durumlar her bir
aile tyesini etkiler (Gladding, 2012).

Aile ici siddete neden olan, kusaklar arasi siiregleri gormezden gelmek, islevsel olmayan aile
oruntilerini devam ettirmek ve aile iliskilerinde siddet iceren davranislar sergileyen bireyler
arasindaki magduriyet durumunu goz ardi etmek, siddete yol agan durumlardir.

Her bir ailenin sistem olarak yasam donglisii boyunca miicadele etmesi ve basarmasi gereken gorev
ve sorumluluklari vardir.

Ailenin temel gorevleri; aile hayatina devam ettirebilmesi i¢in para kazanma, gida temini,
yasanacak eve sahip olma, giyim, saglik vs. gibi temel gorevleri vardir.

Ailenin gelisimsel gorevleri; her bir aile tiyesinin icinde bulundugu gelisim asamasina goére ihtiyag
duydugu psikolojik, sosyal ihtiyaglari vardir. Ve bu ihtiyaglarin aile sistemi tarafindan karsilanabiliyor
olmasi gerekliligi de vardir.

Bu gorevlerin tutarh ve slrekli bir sekilde yerine getiriliyor olmasi aile sisteminin saglikli sekilde
ilerlemesi saglanirken, tersi durumda ise gorevlerde yasanilan glglikler aile sisteminin dengesini
bozarak aile tiyelerinin saglik, psikolojik, sosyal hayatlarini, davranis kaliplarinda ve etkilesim
oruntilerinde olumsuz etkiler yasanmaktadir.



islevsel aile oriintiileri: kendi icerisinde biitiinligi saglamis, sinirlari net olan saglikli iletisim
oruntilerine sahip, dengeli etkilesimler kuruldugu bir aile ortami betimlenir.

Eostein, Baldwin ve Bishop (1983) islevsel aile 6riintisiiniin bilesenleri su sekilde belirtmislerdir:
problem ¢6zme, saglikli iletisim, saglikh rol dagilimi, duygusal tepki verebilme, duygusal katihm ve
davranis kontrol.

islevsel olmayan aile ériintiileri: alt sistem (kari, koca, cocuk, kardes) i¢ ice gectigi, sinirlarin
olusmadigi, dengeli etkilesimin kurulmadigi, sagliksiz iletisimin mevcut oldugu, igsel ve digsal
taleplerin, gorevlerin karsilanmadigi aile ortamidir.

islevsel aile sistemin de bu gérevler aile liyelerini tatmin edecek diizeyde yerine getirilirken islevsel
olmayan aile yapisinda bu gorevler yerine getiriimemekte.

Aile sisteminde ¢6zlilemeyen, gérmezden gelinen, Ustl kapatilan, ertelenen problemler aile sistemin
dengesini strekli bir sekilde rahatsiz ederek, sistemin enerjisini, problemle iliskili olabilecegi
disindlen aile Gyesine yonlendirecektir. Bu durum ¢éziime yonelik, saghkli ¢cozliim ilerleyisi
olmayacaktir. Suglayici ve sorumluluk yikleyici davranislar, aile i¢i catismalara, saldirgan tutumlara ve
aile ici siddete yol acabilmektedir.



SIDDET

Siddet, gii¢ ve baski uygulayarak insanin bedensel ya da ruhsal zararlar gérmesine neden olan
hareketlerin timu olarak tanimlanmaktadir.

Siddet, bireyin ruhsal veya bedensel biitlinliglnlin zarar gérmesidir. Bircok kisi glin icerisinde siddet
magduru olmaktadir. Bu siddete daha cok fiziksel olarak degil, kisinin duygusal (psikolojik siddet)
anlamda maruz kalmasidir. Bu kisiler sosyal ¢evreleri, aileleri, partnerleri veya is yerlerinden galisma
arkadaslari tarafindan da siddete maruz kalabilmektedir. Siddet sadece fiziksel degildir. insanlarin
yaygin olarak maruz kaldigi siddet tiir(i, duygusal siddettir (psikolojik siddet, s6zIU siddettir).

Pek cok kisi siddeti sadece fiziksel olarak, vurma, yaralama olarak algilar. Oysa siddetin pek ¢ok tiri
vardir. Karisini/ kocasini asagilamasi, karisina/kocasina ve cocuklarina sozlli hakaret ve asagilama, eve
kilitlemesi, elestirmek, bireyin ihtiyaci olan sosyal hayati gereksinimlerini gerceklestirememesi, cinsel
olarak zorlanmasi, calismayi istemedigi veya uygun olmadigi (hamilelik durumu, yeni dogum yapmis
olmak vs.) durumlarda, calismaya zorlanmasi da siddet olarak tanimlanir.

Siddet insanlarin bedenlerinde ve ruh diinyalarinda tamiri zor yaralar acan hadisedir.

Siddet Tiirleri;

Fiziksel Siddet

Aile ici siddet yasanan evlerde en sik karsilasilan siddet tliridir. Siddet goren bireyin bedenine zarar
verilmesidir. Sarsmak, yaralamak, vurmak, itmek, tokat atmak, tikirmek, yumruklamak, uzuvlarina
zarar vermek, temel ihtiyaclari kisitlamak, tibbi tedaviyi engellemek gibi kisiye bedene yonelik

uygulanan siddet tlridur.

Fiziksel siddet, siddetin sekline gore iki grup icerisinde degerlendiriimektedir. Buna gore, birinci grup
icine alinan “tokat atmak veya bir sey firlatmak” “itmek, tartaklamak, sa¢ cekmek” gibi eylemler orta
derecede siddet olarak degerlendirilirken; “yumruklamak veya bir cisim ile dévmek”, “tekmelemek,
suriklemek, dévmek”, “bogazini sikmak, bir yerini yakmak”, “bicak ve silah gibi aletler ile yaralamak
ya da tehdit etmek” gibi ikinci grup igine alinan eylemler ise agir derecede siddet olarak

degerlendirilmektedir (Akin 2013).



Psikolojik, Duygusal ve Sozlii Siddet

istanbul Sézlesmesi’nde psikolojik siddet “Kisinin psikolojik biitiinligiini zorlamaya veya tehditlerle
ciddi bir sekilde bozmaya yonelik kasith girisimler” seklinde tanimlanmaktadir (Avrupa Konseyi,
2011).

En sik gorilen siddet tirlerinden olup giin igerisinde birgok kisinin maruz kalmis oldugu siddet

tlrtdir. Cogu zaman bireyler bu siddet tiiriine maruz kaldiginin farkinda degildir.

Kiskanclik, elestirmek, argo kelime kullanmak, bagirmak, lakap takmak, alay etmek, hakaret,
kiicimsemek, sosyal hayatini kisitlamak, bireyin giyimine karismak ya da engel olmak, stirekli olarak
basarisiz olacagini séylemek, sergilemis oldugu her eylemin olumsuz oldugunu séylemek ve bireyin
olumsuz tarafina odaklanmak, basarilarini yok saymak, bastirmak gibi bircok durum psikolojik (s6zl,
duygusal) siddeti tanimlamaktadir. Genelde bu siddet tiirQi, tehditkar ve zorlayici davranislarin neden
oldugu siddet tiirtidiir, travmayi icerir. Kisinin kendi benliginden uzaklagmasi siddet uygulayan kisinin

ona olusturdugu kalibin icerisine girmesiyle sonugclanir.

Psikolojik siddet kapsamina giren davranislarin gesitliligi g6z 6niin alindiginda psikolojik siddetin
oldukga yaygin bir sorun oldugu, dahasi toplumsal 6gretilerle bazi psikolojik siddet tirlerinin

kiltirden etkilendigi ve bireyler tarafindan normal olarak algilanabildigi 6ngoriilebilir (UNFPA, 2020).

Psikolojik ve duygusal siddete maruz kalan bireyde, diger siddet tirlerinde oldugu gibi kiside travma
sonrasi stres bozuklugu, depresyon, anti sosyal davranislar, kendine zarar verme veya intihar gibi

egilimleri olabilmekte ve gesitli psikolojik problemlere yol agabilmektedir.

Aile ici siddet maruz kalan kadinlar, siklikla siddet yasantilari icinde en yikici olanin psikolojik ve

duygusal siddete maruz kalmak oldugunu ifade etmektedir (Shipway, 2004).



Cinsel Siddet

Aile mahremiyetinin agiga ¢ikmamasi adina en az oranda dile getirilen ve bu nedenle gergeklik halini
tanimlamak en glc olan siddet bigimidir.

Kan bagi olan ya da evlilik sonucunda akrabalik iliskisi kurulan kisiler arasinda yasanan cinsel iliskiye
ensest denir. Evlilik ici tecaviiz ve ensest cinsel siddetin en sik karsilasilan bigcimlerindendir. Kadina
cinsel esya gibi davranma, istemedigi zamanda ve bicimde cinsel iliskiye zorlamak, kisinin istegi
disinda ona dokunmak, cinsel organina zarar vermek, cinsel icerikli imalarda bulunma, cinsel agidan
bireyi agsagilamak ve karsilastirma yapmak, cinsel iliskinin anlamini anlayamayacak ya da bu iligskiye
itiraz edemeyecek durumdaki biri ile cinsel iliski girisiminde bulunmak, siddet ya da kotlii muamele
iceren cinsel davranislar, cinselligi bir cezalandirma araci olarak kullanmak, fuhus zorlamak, cocuk

dogurmaya yada dogurmamaya (kiirtaj) zorlamak cinsel siddet kapsaminda degerlendirilir.

Ekonomik Siddet

Psikolojik siddet ile yakindan iliskili olan bir baska siddet tlirii ekonomik siddettir. Siddet faili bu
eylemleri dogrudan psikolojik, baski, fiziksel siddet, tehditle uygulayabildigi gibi stratejiler (is yerinde
rahatsiz etmek, ise gidecegi zamanda anahtari kaybetmek gitmesini engellemek, is arkadaslari ile

catismak, vs.) gelistirerek amacina ulasmayi da gerceklestirebilir.

Ekonomik siddetin dogrudan amaclarindan biri, kisinin siddet uygulayana ekonomik agidan bagimli

hale gelmesidir.

Bireyin parasini almak ve geri vermemek, zorla istemedigi bir iste calistirmak, istedigi halde
calistirmamak / ise gitmesine izin vermemek ya da zorla ¢alistirmak (hamilelik dénemi, yeni dogum
vs.), bagimsiz alisveris yapmasina izin verilmemesi, evin bitcesi ile ilgili kararlara katiliminin

engellenmesi gibi eylemler ekonomik siddeti kapsamaktadir.



Aile i¢i Siddet

Aile ici siddet; genelde ev ortaminda, eslerin veya diger aile bireylerinin, birbirine 6zellikle kadinlara,
cocuklara veya yasl bireylere uygulanan, tehdit, dayatma, kontrol icerikli; psikolojik, cinsel,
ekonomik, fiziksel olarak zarar veren her tirli eylem olarak tanimlanmaktadir (Harcar ve ark. 2008;
Aktlirk ve Dogan 2013; Belen Alan 2017 p.4).

Aile ici siddet, dogrudan nedeni olarak gosterilecek bir durumun olmadigl, aile i¢i siddet yasanmasina
zemin hazirlayan bazi risk faktorlerin varligindan muhtelif olundugu bilinmektedir.

Bireysel ve toplumsal icerikli bu risk faktérler dogrudan ya da dolayh olarak aile ici siddetin
yasanmasini etkilemektedir. Aile ici siddet tek bir nedene baglanmayacak kadar cok boyutlu ve
kapsamli bir sorundur. Bazi kaynaklarin aile i¢i siddete her zaman bir nedenin olmasinin gerek
olmadigi, bazen nedensiz yere aile ici siddetin yasandigi bilinmektedir.

Aile i¢i siddetin nedenleri degerlendirilirken bireysel, toplumsal ve sosyo-psikolojik faktorlerin birlikte

ele alinmasi gerekmektedir. Aile ve toplumdaki ¢catisma dizeyi, bireyin kaynaklari, siddeti onaylayan

normlar, toplumsal cinsiyet rolleri birbiri ile etkilesim halindedir (Levinson, 1988).

Kicglk yasta evlilik yapmis olmak, issizlik ve distk gelir, cocukluk dénemine siddete ve istismara
maruz kalmak, cocuklukta veya genc yetiskinlik doneminde (ergenlik), davranis bozuklugu ve
yetiskinlikte anti sosyal kisilik bozuklugu tanisi almis olmak, uyusturucu veya alkol bagimliligi, birey de
kaygi ve depresyon hali, duygusal dalgalanmalar iceren olumsuz duygu durumlari, zayif dirti
kontroli, asirt korumacilik ve kiskanglik, siddet yanlisi inanglar, diistk iliski tatmini ve giftler
arasindaki mesleki diizey farkliliklar ( maas veya stati) aile ici siddet yasanmasinda rol oynayan
faktorler arasindadir. Bu baglamda, aile ici siddet tek bir nedene dayanmamakta, siddetin devam

etmesinde ekonomik, kiltirel, sosyal, hukuki, nedenler etkili olmaktadir.



Erkegin siddet uygulamasina iliskin risk faktorleri; bireysel faktorler, iliski faktorleri, sosyal ve
toplumsal faktorler olarak dort kategoride siniflandirilmistir. Bireysel faktorler; egitim ve gelir
dizeyinin distk olmasi, depresyon, yas, kisilik bozukluklari, cocuklukta siddete ugrama ya da tanik
olmayi icermektedir. iliski faktorleri; evlilikte istikrarsizlik ve catisma, erkek egemenliginin hakim
oldugu aile yapisi, ekonomik kosullarin getirdigi stres ve yetersiz aile isleyisi olarak siralanmaktadir.
Toplumsal faktorlere baktigimizda; aile ici siddeti dnlemeye yonelik yapilan toplumsal yatirimlarin
yetersizligi, yoksulluk ve disiik sosyal sermaye gelmektedir. Sosyal faktérler ise siddeti destekleyen
sosyal normlar ve toplumsal cinsiyet normlari olusturmaktadir (WHO, 2002).

Diinya genelinde yapilmis ¢ok sayida ¢alismada, erkek bireyin, siddetini tetikleyen toplumsal

cinsiyet rollerine iliskin unsurlar listelenmistir.

1-kocaya itaat etmemek

2- sozle karsilik vermek

3-yemegi zamaninda hazirlamamak

4- cocuklarla ve evle yeterince ilgilenmemek

5- para ya da kiz arkadaslari ile ilgili kocaya sorular sormak
6-kocanin izni olmadan bir yere gitmek

7- kocanin cinsel iliski teklifini reddetmek

8- karisinin kendisini aldattigindan siiphelenmesi baslica nedenler olarak yer almaktadir (WHO,
2002).



Aile ici Siddet Dongiisii

Guc¢ dengesizligi ve 6l¢listzIUgu siddet tiirlerinin temelini olusturmaktadir. Stres, gerginlikle beraber
biyiidigiinde aile ici siddet ortaya ¢cikmaktadir. Aile ici siddet ii¢ siirecten gegmektedir. ilk siirecte
gerginlik ortaya ¢ikmakta ve tartisma meydana gelmektedir. Korkmaya baslayan magdur kurban
durumuna gelmektedir. On kavga asamasi olarak adlandirilan bu dénem birkag hafta veya yil
siirebilmektedir. ikinci siirecte, fail artik kendini kontrol edememektedir. Fiziksel siddetin ortaya
ciktigl bu siireg birkag saat veya giin sirebilmektedir. Kendini kaybeden, bilingsizce hareket eden fail,
magdura ders verdigini distinmektedir. Ayrica siddet gosterdikten sonra yaptiklarini magdur kadar
hatirlamamaktadir. Siddet sonucu yaralanan magdur kendini kapatmakta ve pes etmektedir. Ugtincii
sirecte pismanlik duygusu yasayan fail, magdurdan 6zir dilemektedir. Balayi dénemi olarak
adlandirilan bu stireg fail bir daha esine siddet uygulamayacagini, esi kendisini terk ederse intihar
edecegini soylemekte ve esini ikna etmeye calismaktadir. Magdurlar korktuklarinda veya eslerine
inandiklarinda baris saglanmaktadir.
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Aile i¢i siddete neden olan kuramsal bakis;

Psikolojik kuram

Davranis bozukluklari, kisilik bozukluklari, bireyin kendine veya bir baskasina yénelik saldirgan
davranislar gostermesine neden olabilmektedir. Sizofreni, bipolar bozukluklar, borderline, antisosyal,
ve paranoit tanisi almis kisiler tedavi olmadiklari durum da ¢evresi ve kendilerine yonelik saldirgan ve
siddet iceren tutumlar sergiledigi bilinmektedir.

Siddet uygulayan kisilerin %60-70’sinde alkol ve madde kotiye kullanimi gézlenirken, %83 inde
antisosyal, borderline (sinir kisilik bozuklugu, genel olarak kisilerarasi iliskilerde beliren duygulanimda
dengesizlik ve birtakim dirtisellik 6rintdlerinin eslik ettigi bir sendrom olarak tanimlanir), edilgen-
saldirgan, paranoid kisilik 6zellikleri (tanim olarak gecerli bir neden ve gercekgi bir temel
bulunmaksizin, birey aldatildigindan, takip edildiginden, kullanildigindan, kendisine zarar
verileceginden veya zarar verilmek istediginden asiri derece kuskulanmasidir) gériilmektedir.

Siddet uygulayan kisiler, 6fke denetiminde sorunlar ve diirti denetim islevsizligi gozlenmektedir.

Ailesinde tekrarli bir sekilde siddet goren kisilerde depresyon vakasi daha fazla rastlanmaktadir.
Siddet davranisi sonucunda 6fkenin bir sekilde bastirilmasi ile ortaya ¢ikan depresyon, bu kisilerde
impulsif suisid (ani gelisen o andaki bir intihar duygusuyla 6liimle sonuglanabilecek, intihar dislincesi)
girisimine neden olmaktadir. Psikiyatrik tani varliginin siddet davranislarini tek basina agiklayamaya
yeterli degildir (Ural vd., 2013).
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Biyolojik kuram:

Biyolojik kuramlar, saldirgan davranislarin beyin, merkezi sinir sistemi ve endokrin sisteminde
meydana gelen bozulmalara baglh olarak ortaya ¢iktigi belirtir. Dirtiisellik seviyesinin yiiksek olmasi
(Chapple ve Johnson, 2007), viicuttaki serotonin oraninin az olmasi, erkeklik hormonu ve beyinde
meydana gelen noro-kimyasal bozukluklar siddetin biyolojik nedenleri arasinda gosterilmektedir.

Maras vd. (2003) tarafindan 51 kadin ve 36 erkek denek lzerinde yapilan ve testosteron hormonu ile
saldirgan davranislar arasindaki iliskinin incelendigi calismada erkeklerin saldirgan davranislari ile
testosteron hormonu degerleri arasinda anlamli iliski bulundugu, kadinlarda ise béyle bir iliskinin
olmadigi ortaya konmustur.

Odman ve Odman (2017) da beyindeki dopamin diizeyinin fazla olmasinin bireylerde kiskanclhk
paranoyasl yaratabilecegini ve bu durumu da aile icinde sorun yasanmasina neden olabilecegi
belirtilmektedir.

Siddet olgusu tek bir nedene baglanmayacak kadar genis ve kapsamli bir olgudur. Bu nedenle
biyolojik faktor siddetin tek veya temel nedeni olarak gérilmemelidir.

Sosyal 6grenme kurami:

Siddet, 6grenilebilen bir davranistir. En 6nemli 6grenme kaynagi ise, siddeti uygulayan kisinin kendi
ailesidir. Cocukluk déneminde, aile i¢i siddetin uygulandigi bir ortamda yetisen bireylerin, siddet
gosterme egilimine sahip olduklari bilinmektedir.

Ayrica siddetin, toplum tarafindan paylasilan bir deger yargisi olarak kabul edilmesi ve kusaktan
kusaga aktarilmasi da sosyal bir neden olarak kabul edilmektedir. Toplumlarin sahip olduklari iletisim
becerilerinin yetersizligi, duygu ve dislincelerin kiskirtici bicimlerde ifade edilmesi, bilingsizce ve
seviyesizce yapilan suglamalar, namus ve ahlak kavraminin farkli algilanmasi siddetin sosyal nedenleri
arasinda sayilabilmektedir.

Cesitli problemler ve stresorler karsisinda yetersiz kalan birey problem ¢ézme yolu olarak etrafindan
veya kok ailesin den gordigl, model aldigi davranisi (siddet) sergilemesi s6z konusu olabilir. Birey
model alinan davranisi sonucunda ¢evreden olumlu dénitler alir ise bu davranislarin yapiima
sikhginda artma gergeklesir.

Cocukluk donemin de siddet gdsteren birinin saygi gordiigliini géren ¢cocuk dolayli pekistirme
gerceklesir (bireyin, gdzledigi modelin herhangi bir davranisinin pekistirildigi gériince, o davranisi
ortaya koyma egilimi géstermesidir) ve siddet davranisi bu yolla 6grenilebilir.

Cocuklugunda siddete taniklik etmis ya da maruz kalmis geng yetiskinlerin gerek istismarci gerek
magdur roliinde siddet iceren iliskilerde bulunma olasiliklarinin daha yilksek oldugu gézlenmistir
(Cappel ve Heiner, 1990; Marshall ve Rose, 1990).
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Ekonomik Kuram

Aile ici siddetin belirli bazi konular veya durumlar tizerinden yasandigini diisinmek, konuyu anlamak
acisindan yetersiz olacaktir. Aile ici siddet hemen hemen her toplumda ve her tiirli durumlarin,
olaylarin tetiklenmesi ile ortaya ¢ikabilmekte. Bunlardan bir baska faktor ise ekonomik boyutudur.

Aile ici siddet bilindigi lizere tiim sosyo-ekonomik gruplarda gorilse de duslik gelirli aileler de siddetin
daha yogun olarak yasandigi bilinmektedir.

Aile ici siddetin ekonomik dizeyi dislik ailelerde yasanmasinda etkili olan nedenin basinda toplumsal
cinsiyet roller gelmektedir. Clinki genel olarak toplumsal cinsiyet rolleri kapsaminda erkeklerin para
kazanmasi, ailenin erkek bireyler tarafindan ekonomik sorumlulugunun Ustlenilmesi gerektigine, evin
gecimini saglayan erkek olacagina inanilmasi. Ailede para kazanan erkek, giicii ve iktidari elinde
tutarak evin reisi olma goérevin den taviz vermeyecektir. Bu durum ise aile sisteminde g¢atisma
yasanmasina zemin hazirlayacaktir. Ginimiz kosullari da artan issizlik, ekonomik zorluklarin
yasanildigi durumlar da erkeler bireylerden beklenilen evin gecimi saglanamaya bilinir. Evin gegciminin
saglayamayan erkek, erkekligini tehdit altinda goriip esi ve ¢ocuklari tGizerin de hakimiyeti
kaybetmemek icin sagliksiz iletisim ve etkilesime basvuracak, aile i¢i siddet yasanmasini
tetikleyecektir.

Aile icinde yasanan olumsuz ekonomik kosullari ve ekonomik 6zgirligi olmayan kadinlarin tek
basina yasamasi veya bagimsiz bir hayat kurmasini engelleyebilmektedir. Ekonomik 6zglirlGgi
olmayan kadin icin bu durumdan kurtulmak sanildigi kadar kolay degildir. Bu durum kadinin siddet
gordlgil ortama hapsolmasina neden olmaktadir.

Sosyo-ekonomik diizeyi diistk ailelerin yasadigi aile i¢i siddet nedeninin sadece ekonomik kaynakl
olmadigi, egitimsizligin, esler arasinda esit olmayan durumlar ve siddet davranisina yénelik bakis
acilarinin, siddeti tetikleyen diger 6nemli faktorler oldugu goriilmektedir.
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Kaltir Kuram:

Bu kurama gore, aile ici siddettin en 6nemli nedeni toplumun ve bireyin kiltiirel yapisi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.

Aile ici siddetin, siddet olarak algilanmasi veya taninmasi, bireyin ve toplumun kdltirel yapisina da
bagldir. Bu nedenle siddet davranisinin toplumun kabul ettigi ya da hakli gérdigi bir amag
dogrultusunda islendigi diisiiniillrse, toplum nezihinde bu siddet davranisinin siddet olarak
algilanmasi ya da tanimlanmasi oldukga zorlasir. Cogu toplumlarda kadin veya ¢ocuklara karsi
uygulanan siddet geleneksel kiiltlirlin bir Grlinii olarak ortaya cikabilmektedir. Kadin evlendirilirken
kadin Gzerinden baslik parasi alinmasi, kadina bekaret kontrolliniin yapilmasi, kadinin ¢cocuk yasta
evlendirilmesi gibi eylemler geleneksel kiltlre sahip olan toplumlarda yasanmaktadir.

Cinsiyetlere atfedilen rollerin kllttirel tanimi, iliskilerde kadin ve erkek rollerine yonelik beklentiler,
erkeklerin Gstlin olduguna dair inanislar, mlkiyet hakki ve bu hakkin kullaniminda 6nceligin
erkeklerde olmasi gerektigine iliskin kabuller, ailenin erkegin kontroliinde olan bir sosyal kurum
olarak tanimlanmasi gibi kultlrel geleneklerin, toplumsal cinsiyet ayrimciligina yol actigi ve siddetin
bir sorun ¢6ziim araci olarak kabul edilmesini sagladigi kiiltirel kuram gostergesi olarak karsimiza
¢itkmaktadir.
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6284 SAYILI AILENIN KORUNMASI VE KADINA KARSI SIDDETIN ONLENMESINE DAIR KANUN

Kanunun Amaci

Kanunun amaci, siddete ugrayan veya siddete ugrama tehlikesi bulunan kisileri ve en temel insan
hakki olan yasam hakkini korumak, kadin cinayetlerinin son bulmasi kurumlar arasi is birligini
saglamak, siddet uygulayan veya uygulama ihtimali bulunan kisileri rehabilite etmektir.

Siddetin en ¢ok karsilasilan kismi ise aile igi siddettir. Aile ici siddete en ¢ok ¢ocuklar ve kadinlar
maruz kalmaktadir. Bu baglamda gli¢ sahibi olmayan iki sinifin (kadin ve ¢ocuk) devlet tarafindan
korunmasi gereksinimi bulunmaktadir. Erkek ve kadin esitliginin saglanmasi, ¢cocuk ve kadinlarin birey
haklarinin koruma altina alinmasi devlet yiikimliligiindedir. Anayasa’nin onuncu maddesine 2004
senesinde dahil edilen fikra ile devlet net bir sekilde, erkek-kadin esitligini ve s6z konusu esitligin
hayata gecirilmesini saglamaktan sorumlu. Aile ici siddeti dnlemek bakimindan kabul géren ilk 6zel
yasa, 1998 senesinde yiiriirliige giren 4320 sayili ailenin korunmasina iliskin yasadir. Ulkemizde, aile
ici siddete ve kadina yonelik siddete karsi miicadele amacini tasiyan ilk Kanun 4320 sayili “Ailenin
Korunmasina Dair Kanun ‘dur. Yasa; eslerden birini, ayni evde yasayan diger aile fertlerinin,
cocuklarin, mahkeme tarafindan ayrilik karari alinan veya kanun yonli olarak ayri hayat sirme hakki
olan, evlilik gatisi altinda birlesmis olmalarina karsin ayri hayat siiren aile fertlerinden birini, siddet
maruz kalmasi durumunda uygulanmasi gereken dnlemlere yer verilmekteydi (m. 1). Evli olmayan
(flort) beraberliklerde oldugu sekilde siddet goren pek ¢ok birey korunmamaktaydi. Herhangi bir
siddet gorme durumuyla karsi karsiya olan bireyler devlet tarafindan miidahale edilmeyip, evlerine
gonderilmekteydi. Uygulamadaki eksiklerin varligindan kaynakli 4320 sayili yasa farkhlasan yasam
sartlarina cevap veremez konuma geldi. Bununla birlikte bugtiniin gereksinimlerine daha iyi yanit
olusturan 6284 sayili ailenin korunmasi ve kadina yonelik siddetin engellenmesine iliskin yasa tasarisi
hazirlandi ve 2012 senesinde hayata gecirildi. Bu sekilde aile ici siddet ve kadina uygulanan siddette
micadele baglaminda adim atilmis olundu. Yasanin yiirarlige girmesi ile korunmasi hedeflenen
bireylerin boyutlari genisletilerek; aile fertleri ile evlilik bagi olsun veya olmasin, ayni ¢ati altinda
yasasin ya da yasamasin, israrl takip, erkek, kadin, yasl, cocuk magdurlarinin da koruma altina
alinmasi hedeflenmistir.

6284 sayili kanun ile yasanin korumasinda, siddet goren ya da siddet gérme riski bulunan kadinlar,
aile fertleri, cocuklar, yashlar tek tarafli israrh takip magdurlari faydalanmaktadir. Bekar, evli, ayri
hayat sliren veya bosanmis, flért eden ayrimi yapilmadan kadin olarak hayata gelen ve cinsiyetini
TMK’nin kirkinci maddesi baglaminda kadina olarak farklilastiran geng, yasl bitin kadinlar 6284 sayili
yasa baglaminda korunmaktadir.
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Kanunun Uygulanma Usulii

Aile ve kadinin korunmasi slirecinde disiplinler arasi bir yaklasimla ¢alismalarin yiritilmesi ve ilgili
tiim kurumlarin siirecin iginde yer almasi biyik 6nem arz etmektedir. Ancak, konuya iliskin
ylritllecek calismalarda koordinasyon Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi'nin sorumlulugunda.

Ailenin korunmasi ve kadina yonelik siddetin engellenmesine yonelik yasa, siddet gbren ve lglincl
bireylerin basvurusu ile siddet veya siddete ugrama risklerini ilk olarak; kolluga, Cumhuriyet
Bassavciligina, Hakim, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi (SONIM) sikayet, ihbarin ulastirilmasi ile
hareketlenmektedir. Aile ici siddet ihbari ulastirma kaynagi ise siddet magduru ve beraberindeki
¢ocuklarin diger hizmetlerin asamalari ile siddetin etkilerine dair raporlarin olusturulmasiyla, is birligi
yapilan kurum ve kuruluslardan veri alisverisinin saglandigi elektronik veri sistemini (UYAP) sistemi
lizerinden, siddet magdurunun UYAP sistemine kaydi gerceklestigi anda diger aile i¢i siddete hizmet
eden kurumlarin sistemi tGzerinden de gorilp, islemleri gergeklestiriliyor.

Konuyla ilgili olarak dogrudan yardim alinabilecek ihbar hatlari; Polis ALO 155, Jandarma ALO 156
ihbar hatti, “ALO 183 Aile, Kadin, Cocuk ve Engeli Danisma Hatt1” kurulmustur.

Kolluk, kendisine yapilan ihbar veya sikayet lizerine genel hiikiimler dogrultusunda gerekli islemleri
yapacaktir. Gecikmesinde sakinca bulunan hallerde Kanun kapsaminda almis oldugu koruyucu ve
Onleyici tedbirleri onaylanmak Uzere tedbirin niteligine gére milki amire veya hakime sunacaktir.
Kolluk, kendisine intikal eden her olay hakkinda gecikmeksizin en seri vasita elektronik veri sistemi
(UYAP) tizerinden SONIM bilgilendirilmektedir.

Cumbhuriyet Bassavciligl, yapilan ihbar ve sikayet lizerine evrakin bir 6rnegini ivedilikle olayin
niteligine goére hakime veya miulki amire génderilmekte.

Mulki amir, yapilan ihbar veya sikayet Uzerine koruyucu tedbirlere veya benzer tedbirlere karar,
verecektir. Ayrica milki amir, olayin niteligine gore sikayet veya ihbari, kolluga veya Cumhuriyet
Bagsavciligina bildirmektedir.

Hakim veya miilki amir tarafindan verilen kararlar ivedilikle SONIME bildirilmektedir.
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Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhg, Aile igi Siddet Konusunda Verdikleri Hizmet Calismalarn

Kamu yonetiminde basaril bir siireg icin, iyi bir kamu politikasinin gelistirilmesi gerekmektedir. Bu
yoniyle ‘Kamu Politikasi’ biliminin etkisi oldukga blyktir. Aile ici siddet, aile ici k6t muamele veya
spesifik olarak kadina karsi, cocuga ya da ev halkindan birine karsi kotli muamele veya siddet ile ilgili
kamu politikasi analizi yapmak icin 6ncelikle dogru analiz ¢esidinin belirlenmesi gerekmektedir.

Bu durum da aile ici siddetle ilgili bir muhatap kurumun tesis edilmesi gerekiyordu. Bu ¢cercevede,
2006/ 17 sayili Basbakanlik Genelgesi ile “alinmasi gereken 6nlemler ve sorumlu olacak kuruluslar”
(BKSGM, 2012b:13-17) tespit edilmistir. Genelge cercevesinde bu genelgenin uygulanmasinda
“koordinator kurum olarak” (BKSGM, 2012b:13-17) Kadin Statisii Genel Mudurligi uygun
gorilmastir. Bu Genel Midirlik 6nceleri 1987 yilinda “Kadina Yonelik Politikalar Danisma Kurulu”
olarak faaliyet gostermekteydi. Kadina yonelik “sosyal, ekonomik, kiltlrel ve siyasi alanlarda” statii
kazandiriimak tizere 1990 yilinda “Kadin Statisi ve Sorunlari Baskanligl” kurulmus zaman icerisinde
bu kurumun ismi ve bagh oldugu merkezi teskilat degismis ise de son olarak 633 sayilik Kanun
Hikmiinde Kararname (KHK) ile Aile ve Sosyal hizmetler Bakanligina bagl olarak “Kadin Statisii Genel
Mudarlagid” adriile teskilatlanmistir (Kadinin Statlisi Genel Midirlugi KSGM, 2012). Ayni genelgesi
ile “Kadinlara Yonelik Siddet izleme Komitesi” de kurulmustur.

Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine Dair Kanunun diizenlenme amaci “siddete
ugrayan veya siddete ugrama tehlikesi bulunan kadinlarin, cocuklarin, aile bireylerinin ve tek tarafli
israrh takip magduru olan kisilerin korunmasi ve bu kisilere yonelik siddetin 6nlenmesi amaciyla
alinacak tedbirlere iliskin usul ve esaslari” belirlemek olarak ifade edilmistir. Kanunda, verilecek
destek ve hizmetlerde ulusal ve uluslararasi mevzuat ¢ergevesinde hareket edilecegi, 6zellikle
magdurlara yonelik destek ve hizmetlerde etkili ve slratli olunacagi belirtilmektedir. Cok aktorli
¢6zUm noktasinda kurumlar arasi koordinasyon ve egitim 6ngorilmekte, gegici maddi yardim
yapilmasi hedeflenmektedir. Ayrica kanunda “koruyucu tedbir kararlari”, “6nleyici tedbir kararlari”,
“zorlama hapsi” gibi uygulamalarin yapilmasi, siddet 6nleme ve izleme merkezlerinin kurulmasi

hedeflenmis ve gerceklesmistir.
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Siddet Onleme ve izleme Merkezi (SONIM):

6284 sayili Kanunla getirilen diizenlemelerden biri de S6nim’lerdir. Siddetin 6nlenmesi ile koruyucu ve
Onleyici tedbirlerin etkin bir bicimde uygulanmasina yénelik gliclendirici ve destekleyici danismanlik,
rehberlik, yonlendirme ve izleme hizmetlerinin verildigi, yeterli ve gerekli personelin gérev yaptig ve
tercihen kadin personelin istihdam edildigi, calismalarin yedi giin yirmi dort saat esasina gore

yiritildigi merkezlerdir. 81 ilde SONIM yapilanmasi tamamlanmistir.

SONIM hizmet ¢alismalari;

S6nim, siddetin 6nlenmesi ile koruyucu ve 6nleyici tedbirlerin etkin olarak uygulanmasina yonelik
izleme calismalari yapilir ve destek hizmetleri verilmektedir.

1) Kisiye haklari, destek alabilecekleri kurumlar, is bulma ve benzeri konularda rehberlik etmek ve
meslek edindirme kurslarina katilmasina yonelik faaliyetlerde bulunmak.

2) Verilen tedbir karariyla ulasiimak istenen amacin gergeklesmesine yonelik 6nerilerde bulunmak ve
yardimlar yapmak.

3) Tedbir kararlarinin uygulanmasinin sonuglarini ve kisiler tGzerindeki etkilerini izlemek.
4) Psiko-sosyal ve ekonomik sorunlarin ¢dziimiinde yardim ve danismanlik yapmak.

5) Hakimin istegi tizerine; kisinin gecmisi, ailesi, cevresi, egitimi, kisisel, sosyal, ekonomik ve psikolojik
durumu hakkinda ayrintili sosyal arastirma raporu hazirlayip sunmak.

6) ilgili merci tarafindan istenilmesi halinde, tedbirlerin uygulanmasinin sonuglari ve ilgililer
Gzerindeki etkilerine dair rapor hazirlamak.
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SONIM; siddet, ihmal ve istismara maruz kalmis bir kadin magdura psikolojik
yardim hizmeti;

Siddet magduru kadin ve beraberindeki ¢ocuklarin dncelikle glivenliklerinin saglanmasi, ekonomik,

hukuki, sosyal ve psikolojik acidan desteklenmesi ve gliclendirilmesi esastir.

Sonim’ler de hizmetin etkin bir bicimde sunumunda sosyal ¢alismaci, psikolog, cocuk gelisimcisi,
sosyolog ve psikolojik ve rehberlik danismanlik bolimi mezunu meslek elemanlari gérev yapmaktadir.
Sonim’ler de siddet magduru ve beraberindeki cocuklar ile gériisme yapilmasi, raporlarin hazirlanmasi,
uygun goriilen hizmetlerin sunumu ile sorunun ¢éziimine iliskin rehberlik hizmetlerinin ilgili kamu
kurum ve kuruluslariyla koordineli bir bicimde yirutiilmesi ve sonuglarin izlenmesi saglanmaktadir.
Ayrica hakimin istegi Uzerine; kisinin geg¢misi, ailesi, ¢evresi, egitimi, kisisel, sosyal, ekonomik ve

psikolojik durumu hakkinda ayrintili sosyal arastirma raporu hazirlanmaktadir.

Aile ve Sosyal Hizmeteler Bakanligina bagh kadin konukevlerinden hizmet alan kadinlara; kadin
konukevlerinde gorevli meslek elemanlari (Psikolog, Sosyal Calismaci vb.) tarafindan gerekli psiko-
sosyal destek verilmekte olup, ihtiya¢ duyulmasi halinde devlet ve liniversite hastanelerinin psikiyatri
servislerinden destek saglanmaktadir. Aile ve Sosyal Hizmetler il Mudirliikleri ve Sosyal Hizmet
Merkezleri, Sonim’lerin bulunmadigi yerlerde siddete magdurlarina yonelik danismanlik, rehberlik ve

sosyal destek hizmetleri vermektedir.
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Siddet uygulayan(fail) ilgili verilecek destek hizmetleri:

= Hakimin istegi Gzerine; kisinin gecmisi, ailesi, ¢evresi, egitimi, kisisel, sosyal, ekonomik ve
psikolojik durumu ile diger kisiler ve toplum agisindan tasidig risk hakkinda ayrintili sosyal
arastirma raporu hazirlayip sunmak.

* jlgili makam veya merci tarafindan istenilmesi halinde, tedbirlerin uygulanmasinin sonuglari ve
ilgililer Gzerindeki etkilerine dair rapor hazirlamak.

= Tesvik edici, aydinlatici ve yol gosterici mahiyette olmak Uzere kisinin;

1) Ofke kontroli, stresle basa ¢ikma, siddeti dnlemeye yonelik farkindalik saglayarak tutum ve davranis
degistirmeyi hedefleyen egitim ve rehabilitasyon programlarina katilmasina,

2) Alkol, uyusturucu, ugucu veya uyarici madde bagimhiliginin ya da ruhsal bozuklugunun olmasi
halinde, bir saglk kurulusunda muayene veya tedavi olmasina,

3) Meslek edindirme kurslarina katilmasina, yonelik faaliyetlerde bulunmak. Ayrica siddet magduru ile
siddet uygulayana yonelik hizmetler, zorunlu héller disinda farkli birimlerde sunulacagr K.m.15/1V
hikmiinde diizenlenmistir.

Ofke kontrolii, stresle basa ¢cikma, siddeti 6nlemeye yénelik egitim programi:

Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine dair 6284 sayili kanun kapsaminda ailenin
glvenliginin saglanmasi icin dnleme ve koruma tedbir kararlarina yer verilmistir.

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi hizmetimde gerceklesen, 6284 sayili tedbir karari ile siddet
uygulayan (fail) kisilere verilen egitim programidir. Erkegin kadina karsi uyguladigi siddetle miicadele
de 6nemli bir rol oynamaktadir. Aile igi siddete yonelik miidahale hizmetlerinde farkli teknikler ve
yaklasimlar kullanilmaktadir. Ozellikle aile ici siddet faillerinin, tedavisinde basvurulan Ofke Denetim
kontroll egitim programi aile ici siddet miicadelesinde katkilarinin ve yardiminin gok yiiksek oldugu
bilinmektedir.

Ofke kontrolii teknikleri icerisinde 6fkeyle ve tetikleyici unsurlariyla ilgi kisilerin farkindaligini artirma,
problemlerle basa ¢ikma becerisi kazandirma ve rahatlama teknikleri yer almaktadir. Egitimin
iceriginde becerileri gelistirmeye yonelik egzersizler, tetikleyici unsurlari tanimlama, ataerkil yapiyla
birlikte siddetin farkh sebepleri de igine alarak siddetin nedenlerini degerlendirmek, rahatlama
teknikleri, iliski becerisi gelistirme egitimi, biling yapilandirmasi ve kendi hakkini uygun sekilde
miidafaa edebilme vb. egitim programi icerisinde yer almaktadir.

Bu alanda gerceklesen egitim programi ile aile ici siddet sorun alanlarina ¢oziim bulmaya yoneliktir.

Siddet uygulayana yonelik iyilestirme ve egitici plani ¢ercevesinde aile ici siddet failleri olumlu ve
saglikh davranislar saglama konusunda ilerleme kaydedilebilmektedir.
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Tartisma ve Oneriler

Aile i¢i siddet, diinyanin hemen hemen her yerinde rastlanildigi bilinmektedir. Bunlarin
sebeplerinden biri, siddetin terbiye bicimi olarak algilandigi, bu yoniyle mesru goruldigu, buna
istinaden de siddetin yinelendigi gercekligidir. Bu sonuglardan bir digeri, cogu kadinlarin (magdur)
siddetin sadece fiziksel olarak algiladigi, dolaysiyla cinsel, ekonomik ve psikolojik (duygusal) siddet
gorseler dahi bunun farkinda olmadiklaridir. Aile ici siddetin 6nlenmesi agisindan temel den harekete
gecilmesi gereken en dnemli konu ise erkek bireylerle ilgili daha fazla ¢aligmalarin yapilmasi, topluma
ve Ozellikle erkeklere yonelik aile ici siddet ve toplumsal cinsiyet ile ilgili egitimlerin verilmesi. Aile ici
kadina siddetin kadinlar ve ¢cocuklar kadar erkekleri de olumsuz etkileyen taraflarini belirtecek sekilde
egitimlerin gerceklesmesinin gerekliligi de goriilmektedir.

Aile ici siddetin dnlenmesi acisindan temel den harekete gecilmesi gereken konulardan bir digeri ise,
Altinay ve Arat da (2007) bahsetmis olduklari, siddet dongusiiniin siddete karsi toplumsal duyarhhigin
artinilarak, cesitli iletisim kanallari ve ders kitaplari yoluyla siddetin gayrimesru bir sorun ¢ézme
yontemi oldugunun topluma yayilmasinin 6neminden bahsedilmesi gerekliligidir. Aile ici siddeti
azaltmak amaciyla medyada siddet icerikli materyallerin goésterilmesinin 6nlenmesi ve yasal
uygulamalar gelistirilmesi gerekliligi 6nem arz etmektedir.

Bu baglamda toplum normlarini degistirmek icin medyada kadina yoénelik siddeti kinayan
kampanyalar desteklenebilir, okullarda ise cinsiyet farkhliklari ile ilgili bilgilendirme yapilmali. Okul
oncesi egitim siresinde bu yas grubuna uygun cinsiyet farkhliklari ve siddeti 6nlemeye yonelik
egitimler verilmeye baslanilmalidir. Ergenligin ilk donemleri ve yetiskinligin ilk donemlerine denk
gelen Universite yillari riskli bir donem olarak goériilmektedir. Bu yas araligi birgcok 6nleme programi
tarafindan hedef grup olarak ele alinmali bu gruba yonelik siddet ve siddet icermeyen ¢atisma ¢bzme
yontemleri bilgilendirmeleri gerceklestirilmelidir.

Aile ici siddet konusunda diger 6nemli risk etmenlerinden olan; yoksulluk ve maddeyi kotiye
kullanimi konulari ele alinmali, kadin ve erkek icin is imkanlari olusturulurken, madde kullaniminin
azaltilmasi amaciyla bazi yasal politikalar izlenmeli, en 6nemli kisimlardan siddeti beslendigi inanilan
inang ve deger yargilari sorgulanmali, ¢6ziime ulasabilmek icin kiltiirel yapida degisiklikler, bireylerin
farkindaliklarini artirmak hedeflenmelidir. Bu amag dogrultusunda kadin erkek ayriminin normaliz
edilmis olmasi, kadinin kisiliginin yok sayilip bir obje olarak goriilmesi, erkegin kadina uyguladig
siddetin toplum tarafindan tepki gormemesi ya da kadinin siddete boyun egmesini destekleyen
toplumsal normlar sorgulanmali, toplumsal yapida siddetin kinanmasi yoniinde gerekli degisiklikler
yapilmasi icin harekete gecilmelidir.
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Calismadan elde edilen bilgiler ve sonuglar dogrultusunda;

= Evlilik hazirliginda olan ¢iftlere evlilik 6ncesi danismanlik egitimi verilmesi gerekliligi

=  Evlilik 6ncesi veya evlilik icinde islevsellik geri dondirilemez diizeyde kaybedilmeden, uzman
esliginde gozden gecirilmesi, iliskiye (evlilik) yonelik yanlis inanclarin fark edilmesi, problem
¢6zme ve iliski stirdliirme becerilerinin ¢ift ve aile danismanlik siirecinde kazanim
saglanabileceginin bilinmesi

= Ebeveynlere, ¢ocuklarina siddet uygulamadan gatismanin nasil ¢éziileceginin 6gretilmesi, aile
ici saglikh iletisim ve etkilesim yollarinin nasil olmasi gerektigi ilgili Aile Danismanlik hizmeti
verilmesinin gerekliligi

B Egitimin her kademesinde, toplumsal cinsiyet ilgili konulara yer verilmesi

=  Bunun yani sira aile i¢i siddet miicadelesinde yararinin ylksek oldugu uygulamalarin
(Elektronik kelepge), siddeti 6nlemek ve engellemek icin ¢cesitlenmesinin ve artirilmasinin
gerekliliginin 6nemli oldugu.
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Sonug¢

Aile i¢i siddetin ve kadina karsi siddetin 6nlenmesi igin toplumumuzda siddeti sug sayan politikalarin
gelistirilmesi, butiin kurumlarin, kuruluslarin bu konuda is birligi icinde miicadele etmesi, egitimli
personelin istihdam edilmesi, hizmet ici egitimlerin artirilmasi, toplumsal cinsiyet esitligini saglamak
icin glivenli ortamlarin olusturulmasi, yoksulluk ve egitimsizlikle miicadele edilmesi, bu konuda
politikalar gelistirilmesi gerekmektedir.

Son s6z olarak, kadina karsi siddet bir insan haklari ihlalidir ve sugtur. Bu konuda bir sey yapmamak,
gormezden gelmek de hem bir su¢ hem de siddetin temel nedenlerinden bir olan kadin erkek
esitsizligini desteklenmesidir. Kadinlarin normal ve saglikli yasam hakkina sahip olabilmesi icin birey,
toplum ve devlet olarak bu eylemi bir sug olarak gérmeli, bu suca tesebbis edenlerin cezalandiriimasi
ve kadinlarin gliven icinde yasamalari amaciyla her tirlG destegin verilmesi icin ¢alismalar
gerceklestirilmelidir.
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